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“The only way to do great work is to love what you do.”
Steve Jobs

“El unico modo de hacer un gran trabajo es amar lo que haces.”
Steve Jobs
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Challenge

30 Days to Elevate Your Life

4 Curated and hosted by
Masterﬂ_ablt_s Michele Drake

These designs were created in 2021, for social networks mostly
for Coachings.

Estos disefos fueron creados en el 2021, para
redes sociales en su mayoria para Coachings.

PRIORITY
MANAGEMENT

30-DAY CHALLENGE

?/W GET MORE DONE IN LESS TIME
" ' 5 MINUTES A DAY

CURATED AND HOSTED BY NINA SUNDAY




Live Q&A with

Hosted by Damon Valentino,
High Performance Coach

/4
Steven Kotler is one of the world's leading experts
on human performance. He is a New York Times
bestselling author, award-winning journalist and
Executive Director of the Flow Research Collective.

il
T'S YOUR TIME
TO FEEL SEEN AND
APPRECIATED
AGAIN!

If you've been feeling frustrated, 4

burnt out, stressed or cranky, \ ‘ A

linvite you to join Ninja Mums to reset! w88 & 3
7 R

INVEST 5 MINUTES X 30 DAYS !

/?

| MONDAY, OCT 4, 2021 —
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BEAGAMECHANGER oL

CHANGERS BEAGAMECHANGER

30-DAY CHALLENGE CHANG ERSWI
. CHALLENGE

INVEST 5 MINUTES X 30 DAYS - Dleaiim——-

CHANGERS™
~ CHALLENGE

CURATED AND HOSTED
BY

ACCOMPLISH MORE & FEEL GREAT
INVEST 5 MINUTES X 30 DAYS

i e 2=

j'7":f 7 &J
CHANGERS

30-DAY-
CHALLENGE

CURATED AND HOSTED BY SERGIO TIGERA

COACH CORNIR

Garmachargers Shoteng | s |
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30-Day Challenge 30-Day Challenge

BE RESILIENT BE RESILIENT

Unleash Confidence To Live & Lead Unleash Confidence To Live & Lead

INVEST 5 MINUTES X 30 DAYS
CURATED AND HOSTED BY LIZ NAIR

INVEST 5 MINUTES X 30 DAYS
CURATED AND HOSTED BY LIZ NAIR
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excerpt from

THE JORDAN HARBINGER SHOW
WITH

RAY DALIO

FOUNDER OF BRIDGEWATER

SUGIAL NEDIA

CURATED AND HOSTED BY JANE ADSHEAD-GRANT

Listening to Liberate

Join the 30-Day Challenge
TO START MASTERING

THE GREATEST GIFT WE CAN GIVE ANOTHER

- LISTENING.

The listening Coach

QLISTENING

—— |INVEST 5 MIN A DAY to generate the best in you and others
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S
20 EDays te
COME HOME to YOU

Calm Your Mind, Nurture Your Body, And Feel Whole Again

5 minutes x 30 days

Curated and Hosted by Laura Warf,

Fitness and Wellness Expert

o' .
> ' -
FELIZ Yio
DiA- T
PADRE =" UTILIZA EL CUPON
“PADREDEWALT"

PARA TENER <®\
UNMALETIN \
DEWALT

DE REGALO!

*Unicamente para las compras realizadas dentro de
mercademartin.com . Solo valide a partir de un mento
de compra superior a $500.000 Valido hasta el
20/06/2021

L, +57 300 305 8582 mercadomartin.com
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MERCADO
MARTIN

Dewalt Taladjo . (g s
Impacto De /4. B E=*>

(Sin Bateria Ni Cargador)

COMPRALO A

245.000
" |\

. +57 302 849 5161 @9 mercadomartin.com

TALADRO DEWALT

SIN BATERIA NI CARGADOR

MERCADO
MARTIN

. +57 302 849 5161 @ mercadomartin.com

SUGIAL NEDIA
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RUN OUT OF PROOF.

e

—~ | These designs are based on phrases intended
w | for social networks.

Estos disefos se basan en frases destinadas |
para redes sociales. | w
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“Time is of our own
' construct - we can elevate
-n blink with a choice.”

Michele Drake

“As much as talent counts,
effort counts twice."

Angela Duckworth
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EMPRENDEDORES

The following content dates from 2017, when | started working in graphic
design and specialized mainly in entrepreneurs.

It is refreshing to see the variety of items and the progress | have made since that
time.

El siguiente contenido data del 2017, cuando comencé a trabajar en el
disefio grafico y me especializaba principalmente en emprendedores.
Es refrescante ver la variedad de rubros y el avance que he tenido desde esa época.

MESAS DULCES Y SALADAS

rl'---—-“ 'ﬂ—-r ST -

Tortes
Adoermesjen| parczlmaxfna

E’ér
Besaym@s,.y, picadas.
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Frutas Verduras Aixa

Romina Echevervia

iTambien tenemos! i G = i 1236351513
- Miel I A 51001@hotmail.com

- Aceites

- Milanesas
- Pollo
- Carne

Atencion especial
a gastronomicos

Souvenirs
Cuadros
Utilitarios-

sLldmanos o escribinos al: ® Biscanos en Facebook:

2234495948 @ColorEsperanzaMdp

ESPECIALES: CAJON DE POLLO, MILANESAS RELLENAS,
PEDIDOS {POLLO RELLENO, ARROLLADOS) COMUNICARSE AL 2236935422 (0 2235002933

2236935422 ¥
Alberti 5896 Esq. Malvinas ® \

RESERVAS AL [(0223) 154-201749 @ WOODLAND camvP

2235022953

S ——, |
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- Pulidos
- Encerados
- Abrillantados
- Lavado Interior
- Lavado de Motor
- Lavado de Tapizados
- Tratamiento Pre-Venta
- Tratamiento Acrilico
- Tratamiento Ceramico

FLETES

- FLETES -
- MUDANZAS -
- CARGAS -

LOS 365 DIAS DEL ANO

{® PODES CONSULTAR TAMBIEN POR WHATSAPP

2233040141

i s M ) i |

e

f Fletes Terry Mdp

2233040141
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Mar: = Celulores

Servicio Tecnico * Venta de equipos nuevos y usados
iReparaciones en el dial

Rosheo : Liberacion * Actualizacion

+ Cambios de Class ' Tacli - Modulos

Mar: ~Celulores

Servicio Tecnico - Venta de equipos nuevos y usados

odulos '
gy < R

© Jorge Arismendi | 2234233378 ‘ iReparaciones en el dial

Moar: ~Celulores
Moarr o

|

| ©® @ |\
| VENTA DE
res I &l EQUIPOS
SO SERVICIO
.| TECNICO
v«

QJorgeArismendi 2234233378

Flasheo - Liberacion - Actualizacion - Cambios de Glass - Tactil - Mt
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Utiliza el cupon:
. ‘BITSHOP

y accede
aun 5%
de descuerto

C +3500 / 100%

{ VIDEOJUEGOS DIGITALES
iy u_.,pr

+1500 100%

CLAVES VENDIDAS CLIENTES SATISFECHOS

El producto se entrega tUnicamente via email.

No es un producto fisico.
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— | Next, the most recent content that | have made for entrepreneurs, for a brand
w | thatis dedicated to selling ecological jars.

A continuaciodn, el contenido mas reciente que he realizado, para empren- | ¢,
dedores, para una marca en la que se dedican a vender frascos ecolégicos. | L

—

' ),

TODO LO QUE QUIERAS @ su“n.q)

GUARDAR

TUS COSAS
EN UN SOLO LUGAR




ENTREPRENELRS =:cc

PAGINA 15

: L
" =

NO TE RAYES

EL COCO

PENSANDO DONDE
GUARDARLO

ol Colestarg

CURIOSIDAD

Las primeras monedas oficiales se acuharon
en Lidia, donde actualmente se sitda Turquia,
entre el 680y el 560 a.C.
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These designs are screenshots of various PowerPoint presentations.

Estos disenos son capturas de varias presentaciones hechas en Power Point. | "

Group Breakthrough

Debbie O'Connell

WsmiE

Abundance Definition:

® “Abundance” refers to life in its
abounding fullness of everything you
desire. Authenticity, Freedom, Joy,
Connection...

* “Abundance" signifies a contrast to

feelings of lack, emptiness, and
dissatisfaction, and such feelings may
motivate a person to seek a change in
their life.

Pive \,/
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Effect vs. Cause

Blaming, judging, accusing, Curious, open, flexible,
complaining creativity
Making yourself right and Abundance, gratitude, seeing
others wrong all perspectives

Want to appear important Know your gifts, inspired
action from your intuition

Taking things personally Confidence and trust in
yourself

Overly opinionated Share from your heart,
vulnerability

Victim: “everyone is against Awareness, responsibility, sees
me” opportunities

Obsession over the how Release from the outcome

LSV

. CHAMPION
. MINDSET
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What do you want?

o A o~

Cause

Results

and

Solutions

posm E

THE KEYS TO A CHAMI

Effect
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PONER POINT




PAGE 19
PAGINA 19

CUIT: 20-38497052-5

L APTITUDES:

Amplia disponbilidad horaria. Proactivo;

con excelentes facultades para atencion al cliente, y
trabajo en equipo. Responsable y emprendedor, con
actitud de liderazgo.

1 EXPERIENCIA:

—— HELADERIA ARLEQUIN - TEMPORADA 2017, 2018,
2019,2020
Tareas Realizadas: atencion al cliente, manejo de
caja efectivo y tarjeta, reposicion y tareas admi-
nistrativas

—— YAGUAR MAYORISTA - (JUNIO - AGOSTO 2019)
Tareas Realizadas: atencion al cliente y cobranza
con su respectivo sistema operativo.

— METALURGICA ZINTERCO - (JUNIO - SEPTIEMBRE
2018)

Tareas Realizadas: trabajo de fuerza, reposicion y
limpieza. Suplencia de personal.

—— TELEMARKETER - (TEMPORADA 2016)
Tareas Realizadas: Venta de tarjetas de credito.

—— HELADERIA GRIDO - (TEMPORADA 2014)
Tareas Realizadas: Atencion al publico.

— PULIRRUBRO “EL TALLER" - (2012 - 2013)
Tareas Realizadas: Atencion al publico.

DAVID JONATHAN
CORDOBA

Fecha de Nacimiento: 30 de julio de 1994
Ubicacién: Wilde 250 (Mar del Plata, Buenos Aires)
Email: david.cordoba94@hotmail.com

Telefono: 2234232447

FORMACION ACADEMICA:

NIVEL SECUNDARIO:
BACHILLER CON ORIENTACION EN CIENCIAS
SOCIALES EN CENTRO DE ESTUDIO DE NIVEL
SUPERIOR 453.

NIVEL TERCIARIO:

TECNICATURA EN ACTUACION EN
ESCUELA MUNICIPAL DE ARTE DRAMATICO
(2016-2020)

LICENCIATURA EN ENFERMERIA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE MAR DEL PLATA
(2020 - ACTUALIDAD)

CURSOS REALIZADOS:

CURSO-TALLER DE SEGURIDAD E HIGIENE
LABORAL EN OFICINA DE EMPLEO

ALFABETIZACION DIGITAL EN OFICINA DE
EMPLEO

AUXILIAR DE FARMACIA EAIT (ESCUELA
ARGENTINA DE IDIOMAS Y TECNOLOGIA)

CURSO DE "MANIPULACION DE ALIMENTOS"
(MINISTERIO DE AGROINDUSTRIA)

CURSO DE "TRAZABILIDAD DE LA INDUSTRIA
ALIMENTARIA" (MINISTERIO DE AGROINDUS-
TRIA)

HABILIDADES:

| MANEJO DE REDES SOCIALES

CONOCIMIENTOS SOBRE WORD, MICROSOFT
‘OFFICE EXCEL, POWER POINT Y PHOTOSHOP

| INGLES (BASICO)
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Unil verddad de Lengua & Pasajeras
Ecmela Tdonloa B8 “Riaris Asmo'

@ Actividades Adicionales
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& Software

ALEJANDRO COLTURI

DISENADOR GRAFICO
[5) 05 de Octubre 1994 % +5491134245904
©) Estado de Palestina 646 (Almagro, CABA)
alejandrocolturi@gmail.com 2 20-38608010-1

5 eoucacion

ESCUELA MUNICIPAL DE ARTE DRAMATICO
Considero que podria integrarme adecuadamente a cualquier

2015 - 2018 - Tecnicatura en Actuacion (Terciario)
equipo de trabajo, ya que soy una persona proactiva, siempre
dispuesta a dar lo mejor y ayudar en todo lo que sea posible.

ESCUELA SECUNDARIA TECNICA N°2
2010 - 2014 - Tecnicatura en Informatica

[: OTRAS ACTIVIDADES

REDACCION, ANALISIS, CRITICAS
2019 - Actualidad - s la Cuarta Pared
2016 - Actualidad - Gamemediax.com.ar
TEATRO / CANTO
2014 - Actualidad

{0} HABILIDADES

£ Mantendra la informacién sensible bien resguardada.

b El deseo de aprendizaje continua es una de sus fortalezas
mas grandes.

t Sera persistente sobre cémo ser consecuente con una
causa,

& Ser agradable y servicial para con los demds es uno de
sus talentos naturales.

& Aportara mucha energia y entusiasme en procesos de in-
vestigacion.

[Z] EXPERIENCIA

Freelancer en Disefio Grafico L,
2020 - Actualidad - Independiente css
g — g — R fickin de video, » PHP
JAVASCRIPT
MvsaL
PHOTOSHOP
ILLUSTRATOR
INDESING
COREL DRAW
MS ACCESS
MS POWER POINT
MS EXCEL
Encuestador telefénico e paLSHER
st de bt oo, e P MSULTING, e . SONY VEGAS
: o v ' UNREAL ENGINE

IDIOMAS

ESPANOL (NATIVO)
INGLES (MEDIO - ALTO)
PORTUGUES (BAJO)

Administracién

Boleteria y
ad -TEATRO CORTAZAR

2019 - Actual

Venta de videojuegos y Articulos electronicos
2016 - 2017 - BITSHOP [Emprendimiento propio)

Telemarketer / Agentes de Ventas
i 2013 - 2014 - Claro (Subcontradado)

5491134245904
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PRODUCCION GEMERAL COPRODUCCION : COREOGH
LEOHOR GUERRINI ROBERTO GARCIL I I : MAHUEL TUERD

_ < ANGELES)//DE-MON®S
HARTE‘IS ITil."I’F!IEIEIJ.'P-JUIJEI.FH_JtNF_O’SI

MIERCOLES 2\ X e _
Y VIERNES 21 HS b 3 IFe L&

TEATRO 5 SENTIDOS
AV. :

— | Finally, these are some designs for the theater, | would like
w | to make more content for that area.

Por ultimo, estos son algunos disefios destinados al teatro, me gus- | ,
taria hacer mas contenido para esa area. | W

PRODUCCION GENERAL
LEONOR GUERRINI

& | WLlisi,
— =y i - .
Mmm# A ‘ - - ;ﬁuAIHSTA . ‘
i LU NES 22:30hs !ﬂﬂiumlmﬂdﬂrﬁ-!&.(dunh mmmmm
ENERO — FEBRERO—— 25 de Mayo 31 02 "‘;:::";:*""’
13 | 27 10 |24 Centro Cultural Osvaldo Soriano | .5, ,@ o
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TALLER DE MONTAJE

¥ VENL.
ACTUA.

LUNES 18Hs A 20:30Hs

CLAUDIO SALAMA

DIRECTOR

Salas Cortazar (O114470-4478

L J
“+ n . .
s o ";3%5;;5@;‘-,250" &4 claudiosalama@hotmail.com




